
毎月10日がお得です
10日限定 価格550円（通常1,100円）

事務所で対応しますので事務所にいらしてください。

体重を測るように簡単に計測。所要時間は10分程度

InBodyとは体成分分析です。

人の体は大きく分けて体水分・タンパク質・ミネラル・体脂肪で構成されています。
これらの成分の均衡がとれている時に、我々の体は健康な状態と言えます。

A4サイズの用紙にプリントしお渡ししています。

トレーニングの成果を目で確認してみませんか？

2024年5月 ～2025年３月 毎月10日が半額DAY

10日はInBodyの日

いつも施設をご利用いただきありがとうございます
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